
Qué saber sobre la siguiente fase del 
estudio de adultos RECOVER.



Le pedirán que haga lo siguiente: 

Hacer diferentes pruebas, como levantarse de una silla, estar de 
pie durante 10 minutos, caminar durante 6 minutos, una prueba 

de olfato, pruebas de pensamiento y un electrocardiograma (ECG) 
de su corazón

Es su decisión si desea 
continuar en el estudio 
y firmar el formulario de 

consentimiento.

Los posibles riesgos 
pueden incluir 
lo siguiente:

Pérdida de 
privacidad de la 

información

Molestias por los 
análisis de sangre y 

los chequeos médicos

Puede dejar de participar en el estudio en cualquier momento.

Dar muestras, 
como de sangre

• Cómo el COVID persistente afecta el cerebro (pensamiento y
memoria), el corazón y los pulmones

• Si el COVID persistente puede hacer que las enfermedades
crónicas (a largo plazo) de una persona empeoren, o si puede
provocar nuevas enfermedades

• Qué hace que los síntomas del COVID persistente mejoren,
sigan igual o empeoren

Sensación de 
cansancio o 

empeoramiento de 
los síntomas debido a 
las visitas en persona

Responder preguntas 
de encuestas sobre su 
salud y sus síntomas

Hacerse chequeos 
médicos, como medir 

la estatura, el peso y la 
presión sanguínea

En la siguiente fase, un grupo más pequeño de adultos 
continuará en el estudio RECOVER para que podamos 
comprender mejor: 



Tiene las respuestas al 
COVID persistente.

Los estudios RECOVER son parte de un proyecto de investigación 
financiado por los Institutos Nacionales de la Salud (NIH, por sus siglas 

en inglés). 

recoverCOVID.info/adulto-siguientefase

Continúe en el estudio RECOVER 
y se le pagará por hacer 

encuestas y pruebas.

¡Gracias por participar en 
el estudio RECOVER!

http://recoverCOVID.info/adulto-siguientefase



