
¿Todavía no se siente como 
usted mismo/a después
de tener COVID?
Algunos adultos jóvenes que son 
hispanos y latinos tienen síntomas 
a largo plazo y problemas de salud 
después de tener COVID, llamado 
COVID persistente. El COVID 
persistente puede incluir:

Para aprender más o participar, 
visite recoverCOVID.info/es

• Cansancio o dificultad para dormir
• Ansiedad, nerviosismo o sentirse

desanimado
• Cansarse rápidamente al hacer

actividad física
• Tener dificultades con la escuela o el

trabajo
• Tos, dificultad para respirar o moqueo

Al participar en RECOVER, puede 
ayudar a encontrar respuestas al 
COVID persistente que podrían 
marcar la diferencia en su 
comunidad.



Puede participar en 
RECOVER para ayudar 
a obtener más  
información sobre  el 
COVID persistente. 

¿Por qué debería participar?
Necesitamos adultos jóvenes de comunidades 
hispanas y latinas para comprender 
completamente el COVID persistente en su 
comunidad.

Al examinar a los adultos jóvenes que tuvieron 
COVID y a los que nunca lo tuvieron, los 
investigadores esperan responder a estas 
preguntas:

• ¿Por qué algunas personas tienen efectos de
COVID persistente y otros no?

• ¿Qué síntomas sienten las personas cuando
tienen COVID persistente?

• ¿Cómo el hecho de tener COVID persistente
afecta la salud y el desarrollo de las personas a
medida que crecen?

¿Qué pasará si participo?
Puede que se le pida:

• Responder las preguntas de la encuestas

• Hacersen chequeos médicos y pruebas

• Participar hasta 4 años

¡Valoramos su participación y le pagaremos 
por su tiempo!

En este estudio no se le dará a nadie ningún 
tratamiento ni medicamento para el COVID. 
Si participa en este estudio, puede seguir 
recibiendo los tratamientos y medicamentos 
que le dé su doctor.

¿Se guardará la privacidad de
mi información?

¡Sí! Su privacidad es importante para nosotros. 
Cumpliremos todas las leyes para proteger su 
información personal, incluida la Ley de 
Portabilidad y Responsabilidad de los Seguros 
Médicos (HIPAA, por sus siglas en inglés).

Aprenda más sobre RECOVER y el COVID persistente en  recoverCOVID.info/es




