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Gracias por su
interés en el estudio

RECOVER.

Lamentamos profundamente el fallecimiento de su

ser querido. Al permitirnos estudiar su ser querido de
una manera respetuosa y cuidadosa, su ser querido
puede ayudarnos a aprender sobre los efectos de COVID
a largo plazo en la salud de maneras que no son posibles
cuando estaba vivo.

;Qué es una autopsia?

Una autopsia es un examen médico de un cuerpo después
del fallecimiento. En el hospital, un doctor (llamado patélogo)
hace una autopsia para aprender mas sobre sobre cémo

o por qué alguien fallecié.

;Por qué se hacen autopsias?

Una autopsia puede ayudarnos a comprender la causa
del fallecimiento y a saber si la persona tenia ciertas
enfermedades.




¢Por qué RECOVER hace estudios ;Qué pasa después de la autopsia?
en personas que han fallecido a

causa de COVID (también "amado Como parte del estudio de investigacion:

estudio de muestras de tejidO)? 1 El patblogo dard un ndmero Unico a las muestras
necesarias para la investigacion, de modo que no tendran

En este estudio, queremos comprender por qué algunas ninguna informacién de identificaciéon personal con ellos

personas que tienen COVID mejoran, mientras que otras

siguen enfermas durante mucho tiempo. Como parte del 2 Luego, preparan el cuerpo de manera cuidadosa y

estudio RECOVER, los investigadores hacen una autopsia a respetuosa para que sea posible tener un funeral a cajén

una persona que ha fallecido para aprender: abierto u otro evento en el que se pueda ver el cuerpo.

* Cémo afecta la COVID a diferentes partes del cuerpo 3 Enviardn las muestras a un laboratorio para su

* Los efectos de COVID a largo plazo almacenamiento (llamado depédsito de muestras

biolégicas) para hacerles pruebas mas adelante.

Los investigadores también verdn la informacién que se
encuentra en el registro de salud de la persona que fallecié.

;Qué pasa durante la autopsia?

Un doctor (llamado patdlogo) estudia el exterior y el interior
del cuerpo después del fallecimiento. Colectan pequefas
muestras de tejidos y érganos, de manera respetuosa,

para estudiarlas, como por ejemplo:

* Sangre u otros fluidos, * Higado
como liquido que rodea el  * Bazo
cerebro y la espina * Pancreas
* Ojos ° Rifones
* Cerebro * Vejiga
* Corazén * Organos del vientre, como
* Pulmones el estbmago o el colon

Puede autorizar que sélo estudien ciertas partes del cuerpo
(por ejemplo, solo el pecho y el vientre, no la cabeza). Sin
embargo, esto podria hacer que sea mas dificil averiguar qué
causd el fallecimiento y podria hacer que la autopsia sea
menos Util para la investigacién de RECOVER.
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;Como se manejara la informacién?

Se mantendra la confidencialidad de los resultados

de la autopsia.

Entre las personas que pueden ver la informacion se
incluyen:

* Los doctores que atendieron a la persona

;Recibiré los resultados
de la autopsia?

* Los patélogos que hacen la autopsia o estudian las
muestras

R . . * Otros proveedores de atencién médica capacitados
Podra recibir un informe de los resultados de la autopsia P P

si es el pariente legal mas cercano. * El equipo de investigacién del estudio RECOVER: si los
investigadores hablan sobre lo que se descubre en este
estudio, o escriben documentos sobre eso para compartirlo,
no incluirdn ninguna informacién que pudiera identificar

a las personas que murieron y formaron parte del estudio

o El patélogo escribird un informe sobre lo que
se averigud de la autopsia, que incluira la causa
= del fallecimiento, si se pudo conocer.

Los informes suelen estar disponibles en un plazo de
60 dias laborales, aunque algunos pueden tomar méas
tiempo.

:Tendré que pagar la autopsia?
No. La autopsia sera gratuita.

= Es muy recomendable que vea este informe
;: con su doctor, quién podra explicarle los
resultados.

El informe no incluird los descubrimientos de la
investigacién del estudio RECOVER, como informacién
sobre genes (la parte del ADN que se transmite de
padres a hijos y que les dice a las células qué hacer).




Estamos aqui para responder sus preguntas
acerca de como hacer que su ser querido
fallecido forme parte de RECOVER.

Envienos sus preguntas por correo electrénico a:

RECOVER_Tissue_Pathology@nyulangone.org

O escanee este cédigo QR con su teléfono
para recibir un asunto y un mensaje

de correo electrénico precargados

en su aplicacién de correo electrénico.

Para aprender mas sobre
el estudio RECOVER, visite:

RECOVERcovid.org/es





